
1 1 4學年度下學期
七年級聯課活動課程介紹



1.動畫欣賞         

                         施玉玲 老師本學期觀賞日本動畫排球少年為主，

從運動中了解團隊合作的重要。



2.手工藝社         

                         黃靜涵 老師

手工藝透過編織、縫紉與創作，

培養學生動手能力與美感，發揮

創意並學會專注與耐心，讓手作

成為生活中增添溫度與成就感的

學習體驗。

註:材料費200元(多退少補)。   

 準備針線盒



3.童軍團      

                     胡婷媛 老師

喜歡戶外活動的你，將可以參加

露營、獨木舟、溯溪及山林活動；

想要擁有志同道合的好友們，來

童軍團可以結交同甘苦的朋友；

想要磨練自己的心智，更是要參

加童軍團，將懂得運用所學來解

決問題！

註:童軍團-教材100費；若參加假日活

動或露營活動則再另收費。



4. 籃球社 A

謝侑霖老師

歡迎熱愛籃球的同學加入，

帶領同學提升技巧與團隊合作，

享受籃球樂趣，共創活力校園

氛圍。



5.桌球社  

                     吳其融 老師

江翠國中桌球社，不管你是會打桌

球還是不會打桌球，都可以參加喔！

下雨時，你怕不能上課嗎？別怕…

桌球是室內的運動，翠中的桌球教

室很大，你們超幸福的！除了桌球

技能之外，還會有桌球的規則喔…

註:須自備桌球拍。



6.閱讀手作社  

                         邱湘惠老師

以閱讀為起點從書本中挑選感興趣

的內容，結合手作創作，培養專注

力、想像力與表達力，動手製作屬

於自己的創意作品。

並與與國際交流相扣合，製作出可

以分享給國際夥伴的小禮品。

材料費200元(多退少補)

每次上課自備：

(剪刀、美工刀、豆豆貼、雙面膠)



7. 籃球社 B

林淑靜老師

加強籃球技巧，分組晉級

比賽，在比賽中增進愉悅並

獲得最後的勝利。



8. 國際教育社        

              李昱潔&Dillon 老師

                              
  和認識外國同學嗎？想認識世

界風俗民情嗎？想出國參訪開拓

國際視野嗎？

Dillon 和Judy 老師的國際教育社，

將帶你透過視訊與外國交流，以

文化箱探索文化, 更希望有機會出

國參訪！讓世界走進你的課堂，

讓我們，一起探索世界！

註:須具備基本英語能力



9. 防身術社

                       洪于婷 老師

以柔克剛，創造道路想強身健體和練習

防身術的人或是本身就是練武奇才的人

或是對柔道好奇的人～都歡迎參加防身

術喲～

1.購買柔道服費用1000元（依廠商價格浮動為主）

2.可借用道服，押金300元（於期末退還費用）



10. 籃球社 C

呂涵育老師喜歡打籃球嗎？一起來社

團揮灑汗水、練技巧、玩比

賽！在歡樂中培養團隊合作

和運動精神，享受校園活力

時光！



11. 漫畫社 

丁奕云老師

喜歡在課本上畫插圖嗎？想不

想把自己喜歡的人物（不論動漫

角色或偶像）畫出來。在社課中

學習不同風格的漫畫人物繪畫技

巧，學生進而可以依照自己喜歡

的風格繪製人物。

註:170元(素描本、代針筆等材料費）   

 自備素描鉛筆與著色工具（水彩、

色鉛筆或麥克筆，勿用彩色筆）



12. 植翠學社

                       梁筱筑 老師植翠學社致力於以趣味和實踐結合的方

式，帶領社員探索大自然。在這裡，我們將

認識校園內的各種植物，學習辨識它們的特

徵和用途；同時，我們也會一起動手種植香

草，享受種植的樂趣和成就感。此外，還會

舉辦植物DIY手作活動，利用天然材料製作

植物敲拓染、手工香包、植物書籤等創意作

品，讓大自然融入日常生活。而在香草茶品

嚐課程中，你可以細品清香四溢的自製茶飲，

體驗身心靈的放鬆與平衡。

註:材料費100元   

 



13.棋藝社   

                          羅雅芬 老師
透過對弈的過程，訓練觀察能力，

再藉由邏輯思維的歷程找到解決

問題的最佳模式，體現生活中的

多樣性與最佳解的樣貌。

註:請同學自備象棋或跳棋



14.韓文社  

                     毛琪惠 老師
擋不住的韓流熱潮，韓文社等你加

入！想學韓文卻不知道怎麼開始嗎？

我們從最基礎的子母音教起，搭配

生活用語、K-POP 歌詞和韓劇文

化活動，讓你輕鬆上手、無壓力學

習。無論零基礎或有興趣的同學，

都能在這裡快樂學韓文，一起感受

韓國文化的魅力！



15.羽球社

                        簡于菁老師羽球是一項兼具技巧、速度與體能

的運動。本社團課程旨在培養學生

對羽球運動的興趣與基礎能力，提

升身體協調性、反應力及團隊合作

精神，並養成規律運動習慣，促進

身心健康。對羽球有興趣，想要學

習正確技巧並享受運動樂趣的七年

級同學歡迎參加。

註:自備羽球拍、羽毛球。



16.羊毛氈社

                         李慧如 老師

運用特殊戳針及簡單技法,將

各色羊毛戳為各種動植物造型,

可做為鑰匙圈.擺飾.筆套.胸針

等,自用送禮兩相宜！歡迎加

入,一起享受有趣又療癒的羊

毛氈手作！

註:羊毛氈400元。



17.桌遊社

                         鄭勝隆 老 師

1.藉由遊戲的操作，培養學生

邏輯思考、團體合作、人際溝

通互動等能力。

2.藉由帶領同學認識遊戲、說

明遊戲、及操作遊戲的過程，

增進學生自我認知的瞭解及表

達的能力。

註1:桌遊社費＄350。

註2:下學期課程內容與上學期雷同，

 建議上學期已上過的同學再做考量



18. 木工社

                       顏予萱 老師

本社團以改造紅酒箱為主題，專
注於木工技術的實作與創意設計。
課程內容包括學習如何將紅酒箱轉
換為實用的家居用品，如收納盒、
書架、花架等。我們將介紹基礎木
工工具的使用技巧、木材處理方法
及設計概念，並實際操作製作過程。
每堂課提供豐富的實作經驗，讓學
員透過動手創作，提升木工技能，
並在實踐中發揮創意與環保再利用
的理念。



19.數字油畫社         

                           周彥君 老師
同學們，想要自己獨立完成一幅

美麗的油畫嗎？畫畫最困難的打稿及

輪廓，都已經由專業設計師幫你包辦

好了！只要一杯水加一張桌子，你就

可以開始享受自己作畫的樂趣。當顏

料填滿畫布時，恭喜你也獲得了一份

獨一無二的紀念品。

註:課程材料費約＄400。

第二堂課開始請自備洗筆桶



20.美劇研究~追劇學英文   

                              周盈瑩 老師
藉由追劇，輕鬆的學英文，讓語言

學習不只存在於課堂及課本之內，

而是融入生活，成為part of  your 

daily life!



21.排球社

                          呂昕騏 老師喜歡運動嗎？加入排球社，一起

練習技巧、培養默契，享受比賽

的刺激與樂趣，打造充滿活力的

校園時光！



26.戲劇社（人數上限20人）

                      方彥婷&林翊茹 老師

               
社團成立即將邁入第14年，

每每屢獲佳績。希望能透過戲劇的學

習，培養學生想像力及創造力，並透

過劇場實務，激發同學創意及

互助合作的精神，有機會透過

校外比賽及校內展演展現其

成果，為校爭光！



27.綠手指社

                        林正吉 老師
校園腹地廣大，死角甚多，維

護校園環境整潔不易。藉由社

團成立，擔任校園環境守護神，

為全體教職員生，提供優質學

習舒適環境，進而從中培養學

子做中學對大自然的敬畏態度。



28. 魔術社

                        蔡政峰 老師
藉由魔術課程訓練學生表演能力以及

語言表達能力，並可以學習到科學、演講、

肢體語言、創意思考等其它領域的的知識

學問，同時可以培養學生的自信心及人際

關係的養成。

註:課程材料費每學期約＄450。



29.宣愛服務社
                                          黃芃樺老師

宣愛社點亮你的心靈，綻放關懷！

本社致力於培養性格，開發潛力，服

務社群。透過豐富活動及加上音樂元

素，展現愛的力量，用愛心溫暖社會，

關心校外世界，共同成長。加入我們，

成就更美好的未來！

               



30.熱舞社

                        吳依宸 老師熱舞社課程透過系統性學習，從

基礎律動到完整舞碼，循序漸進

建立同學的舞蹈實力。同時藉由

多元化的舞蹈訓練有效鍛鍊體力

與協調性，提升專注力與自信心。

在團隊合作與創意編排中，學生

不僅能展現自我，更能累積舞台

經驗，享受熱舞帶來的能量與成

就感。



31. 藤球社

                         鄭凱云 老師
藤球運動的技巧和踢毽還有花式足球

類似，隨著時代演變加入排球的規則和羽

球的網子，讓藤球搖身一變成為了刺激好

看的競技項目。1990年更成為正式比賽項

目，由於它的比賽方式與排球有些類似，

所以又被稱為「腳踢的排球」。



32. 管樂團

經由有計劃且完整

的訓練，儲訓具發展潛

力之音樂團員，提供學

生足夠的訓練環境，並

參與全國賽，爭取良好

的成績。

林子祥老師

陳仁智老師指揮老師

社團老師



33. 游泳社

游泳社以培養正確

游泳技巧與水中安全為

目標，透過循序練習提

升體能，讓學生在水中

運動中建立自信與健康。

黃新凱老師



管樂團學費為每月3000元，每週五晚餐餐費80元
週五 14:15~15:00         七年級 聯課活動
    15:20~16:05        八年級 聯課活動
    18:00~21:00 合奏
週六       10:30-12:00 豎笛分部
             13:00~14:30 長笛分部
     15:30~17:30 打擊分部
週日       09:00-10:30 薩克斯風分部

10:30-12:00 法國號分部
13:30~15:00 小號分部
13:30-15:00 長號分部
15:00-16:30 上低音號/低音號分部

週日 17:30-20:30 合奏/加課時段

PS 歡迎學過管樂同學加入，沒學過樂器者由樂團安排
如有任何疑問歡迎洽詢學務處。

注意:聯課選擇管樂團即等同為加入管樂成員，須

繳交學費及參與團練。
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