
1 1 2學年度上學期
七年級聯課活動課程介紹



1.禪繞畫社

蕭靜宜 老師

禪繞畫是一種自由、紓壓、不

用打稿、沒有錯誤的創作模式。

圖案取材多樣（大自然、幾何、

圖騰⋯等等），以簡單重複的線條，

卻可組合成豐富、獨一無二的個

人作品。

註:自備黑色水性筆、空白筆記本



2.音樂欣賞A

卓素珍 老師

同學沉浸在音樂的洗禮下

養成愛聽音樂的習慣和態度，可

以放鬆心情，進而培養沉思而豐

富的想像力。



3.生物生態紀錄欣賞

蔡昀志 老師
城市發展、土地開發以及山林旅遊

的興起，造成野生動物與人類活動

範圍重疊區域漸增，產生不可避免

的衝突。大部分人對於野生動物的

恐慌通常基於錯誤或偏頗的資訊，

因此深入瞭解野生動物的生活習性、

棲息地、行為等，才有可能達成化

衝突為理解與共榮的可能性。



4.桌球社

古德龍 老師

江翠國中桌球社，不管你是會打桌

球還是不會打桌球，都可以參加喔！

下雨時，你怕不能上課嗎？別怕…

桌球是室內的運動，翠中的桌球教

室很大，你們超幸福的！除了桌球

技能之外，還會有桌球的規則喔…

註:須自備桌球拍。



5.流行詞曲創作社

劉子藺 老師
理論以近代東西方的有名歌曲

為分析對象，使能夠分辨歌曲的結

構、理解不同音樂搭配文字的效果；

進而能以自己的感受為出發點，開

始創造出簡單有意義的完整歌曲。

實作上可由ipad app上鍵盤輔佐

紀錄與發展編曲。



6.名著選讀社

張淑媚 老師

挑選一本自己喜愛的作品，

上友古人或現代作家，閱讀文

本，寫寫自己的想法、心得，

優游於書本的世界中。



7.閱讀悅讀社

洪碧穗 老師一、認識學校圖書館，閱讀學

校推薦書籍。

二、摘要介紹個人喜歡書籍，

介紹給同學。

三、配合學校閱讀任務，一學

期完成中英閱讀卡各一張作為

評分依據。



8.相聲欣賞社

林淑靜老師

認識相聲是利用說，學，逗，

唱，來做表演的一種傳統表演。



9.著色療癒社

徐雯綺 老師

提供各式圖稿供學生依照個人

美學、性格、創意進行上色，

並在著色過程中，學著與自己

相處，對話。



10.羽球社

劉茜文 老師

利用聯課活動時間，讓學生

有機會接觸羽球運動，舒展身

心活動筋骨，進而釋放壓力、

增進健康

註:自備羽球拍。



11.拼圖社

李曉蓉 老師

透過認識拼圖、實際拼圖的過

程，享受拼圖藝術，訓練手眼

協調，培養耐心與自信心。歡

迎社團同學自行攜帶各式各樣

的拼圖，如平面拼圖、立體拼

圖、球型拼圖等等。

註:可自備拼圖，但沒有也沒關係。



12. 電影欣賞A

鐘德威 老師
藉由各類型影片的播放讓

學生在繁重的課業壓力下，

能得到適當的舒解。除了娛

樂性質以外，還能從影片背

後所蘊含的意義獲得啟發，

開拓不同的視野。



13. 籃球社

吳其融 老師

加強籃球技巧，分組晉級

比賽，在比賽中增進愉悅並

獲得最後的勝利。



14. 音樂欣賞B

張文娟 老師

欣賞音樂

調劑生活

感受美好



15. 閩南語A級認證社

廖如萍 老師
認證社團主要以通過A級

認證為目標，從閩南語的語

言學基礎開始，循序漸進規

劃閩南語的學習，並操練閩

南語聽、說、讀、寫的應考

能力。



16.電影欣賞社B

許炎午 老師

透過動畫的欣賞達到教育

與娛樂的目的。



17. 閱讀作文

李胤繁 老師
以簡單的數字寫作策略，

進入駕馭文字的樂園，成為

我手寫我口，譜寫心情故事

的心𩆜寫手。



23.童軍團

謝喬洳 老師

以中華民國童軍總會童軍知

能之進程標準與技能章標準

為主軸，結合團康遊戲、手

工藝、戶外活動、團隊生活

等，作為各單元童軍團活動

的教學主題。

註:手工藝材料費約＄100(一學期)。



24.合唱社

陳依琳 老師先從簡單的發聲練習開始，

接著幫助來社團的每個人分

出每個人適合去到的聲部。

帶領大家發聲練習以及分聲

部，一步一步帶領大家進入

合唱的世界~!!



25. 國際教育社

吳芳蕙&Dillon 老師

以不同的討論專案，連

結各國伙伴，透過文化包裹，

議題探索，認識各國文化。

註:須具備基本英語能力



26.戲劇社（人數上限20人）

方彥婷 老師
社團成立即將邁入第12年，

每每屢獲佳績。希望能透過戲

劇的學習，培養學生想像力及

創造力，並透過劇場實務，激

發同學創意及互助合作的精神，

並透過校外比賽及校內展演展

現其成果，為校爭光！



27. 魔術社

蔡政峰 老師
藉由魔術課程訓練學生表演能力以及

語言表達能力，並可以學習到科學、演講、

肢體語言、創意思考等其它領域的的知識

學問，同時可以培養學生的自信心及人際

關係的養成。

註:課程材料費每學期約＄450。



28.宣愛服務社

談倩如老師
宣愛社點亮你的心靈，綻放關懷！

本社致力於培養性格，開發潛力，服

務社群。透過豐富活動及加上音樂元

素，展現愛的力量，用愛心溫暖社會，

關心校外世界，共同成長。加入我們，

成就更美好的未來！



29. 管樂團

經由有計劃且完整

的訓練，儲訓具發展潛

力之音樂團員，提供學

生足夠的訓練環境，並

參與全國賽，爭取良好

的成績。

林子祥老師

陳仁智老師指揮老師

社團老師



管樂團學費為每月3000元，每週五晚餐餐費80元
週五 14:15~15:00         七年級 聯課活動

15:20~16:05        八年級 聯課活動
18:00~21:00 合奏

週六 10:30-12:00 豎笛分部
13:00~14:30 長笛分部
15:30~17:30 打擊分部

週日 09:00-10:30 薩克斯風分部
10:30-12:00 法國號分部
13:30~15:00 小號分部
13:30-15:00 長號分部
15:00-16:30 上低音號/低音號分部

週日 17:30-20:30 合奏/加課時段

PS 歡迎學過管樂同學加入，沒學過樂器者由樂團安排
如有任何疑問歡迎洽詢學務處。

注意:聯課選擇管樂團即等同為加入管樂成員，須

繳交學費及參與團練。


